
Mon équipe Nom Téléphone / télécopieur Adresse / courriel

Médecin de famille /  
infirmière praticienne

Infirmière

Diététiste

Pharmacie / pharmacien

Travailleur social /  
spécialiste en santé mentale

Spécialiste des yeux
(Optométriste / ophtalmologiste)

Médecin spécialiste du diabète
(Endocrinologue)

Médecin spécialiste des reins
(Néphrologue)

Médecin spécialiste du cœur
(Cardiologue)

Expert en activité physique
(Physiologiste de l’exercice, kinésiologue)

Fournisseurs de soins naturopathes

Autre
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Moi, ma santé et mon équipe de soins
Faites connaissance avec votre équipe. Restez en contact. Préparez-vous à recevoir 
des soins pour le diabète. Prenez les mesures nécessaires.
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